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KinderSport

Lehrplan fur das Ki=S-Schuljahr 2023/2024

(Anderungen vorbehalten)

Ausbildungsstufe 1

Ausbildungsstufe 2

Ausbildungsstufe = & 4

Woche
38 Kleine Spiele / Schnupperstunde Kleine Spiele / Schnupperstunde Kleine Spiele / Schnupperstunde
39 Ballschule Ballschule Ballschule (Fangen und Werfen)
40 Ballschule Gerateflhrerschein Gerateflhrerschein
41 Turnen Turnen Bodenturnen
42 Turnen Turnen Gerateturnen
43 Bewegungslandschaft / Parkour Bewegungslandschaft / Parkour Bewegungslandschaft / Parkour
44 Herbstferien
45 Alltagsmaterial Alltagsmaterial Alltagsmaterial
46 Rhythmus / Tanz (Gala) Rhythmus / Tanz (Gala) Rhythmus / Tanz (Gala)
47 Rhythmus / Tanz (Gala) Rhythmus / Tanz (Gala) Rhythmus / Tanz (Gala)
48 Leichtathletik Leichtathletik Leichtathletik (Lauf)
49 Leichtathletik Leichtathletik Leichtathletik (Wurf und Sprung)




Rangeln & Raufen (Eislaufen)

Rangeln & Raufen (Eislaufen)

Zweikampfspiele (Eislaufen)

50

54 Wintersport (Eislaufen) Wintersport (Eislaufen) Wintersport (Eislaufen)

52

1

5 Bewegungslandschaft / Parkour Bewegungslandschaft / Parkour Bewegungslandschaft / Parkour

3 Sinnes- & Wahrnehmungsschulung Sinnes- & Wahrnehmungsschulung Wahrnehmungsschulung

4 Erndhrung & Farben im Sport Erndhrung & Farben im Sport Erndhrung & Englisch im Sport

5 Verkehrsschule Verkehrsschule Verkehrsschule

6 Faschingsspiele / Laufspiele Faschingsspiele / Laufspiele Faschingsspiele / Laufspiele
..

8 Ballschule Ballschule Ballschule (Schiefien)

9 Rickschlagspiele Ruckschlagspiele / Hockey Ruckschlagspiele / Hockey
10 Fang- und Laufspiele Leichtathletik (Lauf) Leichtathletik (Lauf)

11 Hipfen und Springen Leichtathletik (Sprung) Leichtathletik (Sprung)

12 Werfen und Fangen Leichtathletik (Wurf) Leichtathletik (Wurf)

13

14

15 Bewegungslandschaft / Parkour Bewegungslandschaft / Parkour Bewegungslandschaft / Parkour

Rangeln & Raufen

Rangeln & Raufen

Zweikampfspiele




Koordinationstbungen

Koordinationsschule

Koordinationsschule

17
18 Gruppenspiele Gruppenspiele Gruppenspiele
19 Schwimmen Schwimmen Schwimmen
20 Schwimmen Schwimmen Schwimmen
21
22
23 Rollstunde (Rollbrett, Laufrad) Rollstunde (Rollbrett, Inliner) Rollstunde (Rollbrett, Inliner)
24 Sportspiele Sportspiele Sportspiele
o5 Kdérperwahrnehmung Gymnastik und Kérperbeherrschung | Gymnastik und Kérperbeherrschung
26 Teamspiele und Kooperation Teamspiele und Kooperation Teamspiele und Kooperation
27 Korperliche Gesundheit Fitness und Gesundheit Fitness und Gesundheit
08 Sportarten nach Wahl Sportarten nach Wahl Sportarten nach Wahl
29 Sportarten nach Wahl Sportarten nach Wahl Sportarten nach Wahl
30 Sportarten nach Wahl Sportarten nach Wahl Sportarten nach Wahl
Ab KW
31
Ab KW Kleine Spiele Kleine Spiele Kleine Spiele

38




